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I. STRUKTURA KODÓW – KLUCZ DO ZROZUMIENIA 
Wszystkie kody mają strukturę:  5.15.12.xxxxxxx 
oznacza: 

• 5.15.12 – zakres CZP (psychiatria środowiskowa)  
• końcówka – konkretny produkt  

 
II. MAPA 1:1 – KODY NFZ (POMOC CZYNNA) 
 
1. ODDZIAŁ CAŁODOBOWY 

Kod Nazwa Kiedy używać 

5.15.12.0000366 
data wpisania na listę oczekujących do oddziału 
psychiatrycznego wpis na listę 

5.15.12.0000367 osobodzień w oddziale psychiatrycznym 
każdy dzień 
pobytu 

5.15.12.0000368 osobodzień – przepustka przepustka 

5.15.12.0000369 sesja koordynacji podczas hospitalizacji 
spotkanie 
zespołów 

5.15.12.0000374 udział w sesji koordynacji 
udział 
specjalisty 

 
2. ODDZIAŁ DZIENNY 

Kod Nazwa Kiedy 

5.15.12.0000370 wpis na listę oczekujących oddział dzienny lista 

5.15.12.0000371 pierwszy osobodzień pierwszy dzień 

5.15.12.0000372 osobodzień kolejne dni 

5.15.12.0000373 ostatni osobodzień zakończenie 

 
3. PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO (PZP) 
3.1. LEKARZ – DIAGNOSTYKA 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000375 wpis na listę – porada diagnostyczna 

5.15.12.0000376 pierwszorazowa porada diagnostyczna 

5.15.12.0000377 porada diagnostyczna (kontynuacja) 

 
3.2. BADANIA 
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Kod Nazwa 

5.15.12.1700015 badania laboratoryjne 

5.15.12.1700016 badania obrazowe 

5.15.12.1700017 badania elektrofizjologiczne 

 
3.3. LEKARZ – TERAPIA 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000378 wpis – porada terapeutyczna 

5.15.12.0000379 pierwszorazowa porada terapeutyczna 

5.15.12.0000380 porada terapeutyczna 

 
3.4. LEKARZ – KONTROLA 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000381 wpis – kontrola 

5.15.12.0000382 pierwszorazowa kontrola 

5.15.12.0000383 kontrola 

 
3.5. PSYCHOLOG 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000384 wpis – diagnostyka 

5.15.12.0000385 pierwszorazowa 

5.15.12.0000386 kontynuacja 

5.15.12.0000387 wpis – porada 

5.15.12.0000388 pierwszorazowa 

5.15.12.0000389 kontynuacja 

 
3.6. PSYCHOTERAPIA INDYWIDUALNA 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000390 wpis 

5.15.12.0000391 pierwsza sesja 

5.15.12.0000392 sesja 

5.15.12.0000393 sesja (stary cykl) 

5.15.12.0000394 ostatnia sesja 
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3.7. PSYCHOTERAPIA RODZINNA 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000395–399 analogiczny układ jak wyżej 

 
3.8. PSYCHOTERAPIA GRUPOWA 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000400–404 analogiczny układ 

 
3.9. WSPARCIE PSYCHOSPOŁECZNE 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000405 wpis 

5.15.12.0000406 pierwsza sesja 

5.15.12.0000407 kontynuacja 

 
3.10. WIZYTY ŚRODOWISKOWE 

Kod Nazwa 

5.15.12.0000408 wpis 

5.15.12.0000409 pierwsza 

5.15.12.0000410 kontynuacja 

 
4. PZK (PUNKT ZGŁOSZENIOWO-KOORDYNACYJNY) 
pełny duplikat logiki PZP, ale osobne kody: 

Zakres Kody 

lekarz diagnostyczny 0411–0413 

lekarz terapeutyczny 0414–0416 

lekarz kontrola 0417–0419 

psycholog 0420–0425 

psychoterapia indywidualna 0426–0430 

psychoterapia rodzinna 0431–0435 

psychoterapia grupowa 0436–0440 

wsparcie 0441–0443 

środowiskowe 0444–0446 
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5. ZESPÓŁ LECZENIA ŚRODOWISKOWEGO (ZLŚ) 
 analogiczna struktura: 

Zakres Kody 

wizyty środowiskowe 0447–0449 

lekarz diagnostyczny 0450–0452 

lekarz terapeutyczny 0453–0455 

lekarz kontrola 0456–0458 

psycholog 0459–0464 

terapia środowiskowa 0465–0467 

psychoterapia indywidualna 0468–0472 

 
III. ALGORYTM DOBORU KODU (NA PODSTAWIE RZECZYWISTYCH KODÓW) 
 
KROK 1: GDZIE JEST ŚWIADCZENIE? 

Miejsce Kod zakresu 

poradnia 0375–0410 

PZK 0411–0446 

ZLŚ 0447+ 

oddział dzienny 0370–0373 

oddział całodobowy 0366–0369 

 
KROK 2: JAKI TYP ŚWIADCZENIA? 

Typ Zakres kodów 

wpis na listę zawsze pierwszy kod 

pierwszorazowe drugi kod 

kontynuacja trzeci kod 

zakończenie ostatni kod 

 
KROK 3: KTO WYKONUJE? 

Wykonawca Kod 

lekarz diagnostyczna / terapeutyczna / kontrolna 

psycholog psychologiczne 

psychoterapeuta sesje 

środowiskowy wizyty 
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KROK 4: SPECJALNE 

• badania → 1700015–17  
• koordynacja → 0369 / 0374  
• osobodzień → 0367 / 0372  

 
IV. NAJWAŻNIEJSZA REGUŁA SYSTEMU 
Każde świadczenie ma strukturę: 
[lista oczekujących] → [pierwszorazowe] → [kontynuacja] → [zakończenie] 
 
V. KLUCZOWY WNIOSEK OPERACYJNY 
To zarządzenie wprowadza: pełne „rozbicie procesu leczenia na mikrokody” 
czyli: 

• każdy etap = osobny produkt  
• każda zmiana = osobny kod  

 
VI. JEDNOZDANIOWA INSTRUKCJA DLA PERSONELU 
„Zawsze wybierz kod odpowiadający etapowi leczenia: wpis → pierwsza wizyta → 
kolejne → zakończenie – w odpowiednim miejscu (PZP / PZK / ZLŚ).” 
 
Opracował ChatGPT 

 


