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Proklamacja Nadzwyczajnego Kongresu
Zdrowia Psychicznego

My, uczestnicy Nadzwyczajnego Kongresu Zdrowia Psychicznego:

e zgromadzeni w dniu 5 grudnia 2024 roku w \Warszawie

sSwiadomi publicznej rangi zdrowia psychicznego i powagi jego wspotczesnych zagrozen,
niezwykle zaniepokojeni trzyletnim juz okresem zawieszenia i aktualng zapowiedzig
ostatecznego zaniechania srodowiskowej reformy systemu ochrony zdrowia psychicznego w

Polsce,

domagamy sie:

petnej, zdecydowanej oraz konsekwentnej realizacji reformatorskich celdw i dziatan wytyczonych
i rozpoczetych w ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w latach 2017-

2022 w tym, jako obecnie najwazniejszych i najbardziej palacych:

1.zwiekszenia finansowania opieki psychiatrycznej w 2025 roku do 6%, a w 2026 r. do 7% -
catkowitych wydatkow na zdrowie (bez srodkow UE),

2.utworzenia w pierwszej potowie 2025 roku Krajowego Osrodka Zdrowia Psychicznego (KOZP) -
panstwowej jednostki budzetowej podlegajacej ministrowi zdrowia, monitorujacej i
koordynujacej dziatania w obszarze ochrony zdrowia psychicznego,

3.przygotowania w najblizszym czasie projektu nowelizacji ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego regulujacej wprowadzany srodowiskowy model opieki psychiatrycznej dla
dorostych oraz dla dzieci i mtodziezy, a takze zasady wspoétdziatania miedzy instytucjami ochrony
zdrowia, pomocy spotecznej, oswiaty, wychowania, pomocy rodzinie, rehabilitacji spotecznej i

zawodowej,
4.wprowadzenia w pierwszej potowie 2025 roku rozporzadzen w sprawie standardu

organizacyjnego centrum zdrowia psychicznego dla dorostych oraz standardu organizacyjnego
dla osrodkow opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy funkcjonujacych w ramach nowego
trzypoziomowego modelu opieki,

5.wyposazenia centréw zdrowia psychicznego w samodzielnos¢ organizacyjno-finansowa, ktéra
zapewni im zaréwno efektywnosé, jak i innowacyjnos¢ dziatania, a takze wykorzystanie
powierzonych zasobow w sposob zgodny z ich misjg publiczng — ochrona zdrowia psychicznego
mieszkancow,

6.opracowania w pierwszej potowie 2025 roku zatozen wyspecjalizowanej opieki psychiatrycznej
dla dorostych oraz opieki wysokospecjalistycznej (kliniki uniwersyteckie) stanowigcych
niezbedne uzupetnienie systemu opartego na centrach zdrowia psychicznego,

7.powotania petnomocnika do spraw reformy opieki psychiatrycznej dla dorostych i powierzenie
tej funkcji osobie gwarantujacej petna realizacje celdéw okreslonych w Narodowym Programie

Ochrony Zdrowia Psychicznego.



