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DWUWYMIAROWY MODEL ZDROWIA PSYCHICZNEGO

POZYTYWNE ZDROWIE PSYCHICZNE
Petny dobrostan psychiczny (well-being):samoakceptacja, osobisty
rozwdj, cel w zyciu, sprawczosc, autonomia, pozytywne relacje z innymi
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petnoobjawowy obraz kliniczny 5 ?o‘\' i brak objawdw zaburzen
wg. ICD lub DSM o2 psychicznych
STABILIZACJA
ODDZIALYWANIA BIOLOGICZNE REMISJA
v

Minimalny dobrostan psychiczny
Uposledzenie funkcji psychicznych
Minimalny poziom zaangazowania i uczestnictwa spotecznego
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SPEKTRUM DZIALAN W OCHRONIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO (CALIFORNIA, USA)
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ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Zrédto: www.acmhsa.org strona po$wiecona ustawie o ochronie zdrowia psychicznego
the Mental Health Services Act, California, USA, 2020
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Jakiekolwiek zaburzenie

uwzglednione w CIDI, rozpoznane wedtug kryteriéw ICD-10

Rozpowszechnienie (%) Ekstrapolowana liczebnos¢ (w tys.)

Zaburzenia kiedykolwiek w  ostatnich 12 : . kiedykolwiek w  ostatnich 12 ostatnich 30
. . ostatnich 30 dni . . .
zyciu miesigcy zyciu miesiecy dni

Jakiekolwiek, tj.

mp 26,46% 7,93% 3,52% 8330,2 24953 11088
co najmniej jedno

Jedno 15,0% 5,8% 3,0% 47214 1823,2 938,8

Dwa 6,7% 1,5% 0,4% 2100,6 4711 1249

Trzy 2,4% 0,3% 0,1% 758,9 104,6 28,3

Dwa lub wigcej 11,5% 2,1% 0,5% 36088 672,1 1699

Trzy lub wigcej 4,8% 0,6% 0,1% 1508,2 201,0 450

Y 0FRFZ ge@yAllXZT 0SS T NBRYyA2 g t2fta0S HcZInc: Y
1ASReé12t6AS] 6 d0e0AdzE TIT T1TXIdbx: 6 21N1‘sé7\é 2 &
lyr2Rdz2S (2 LRGSGASNRI SYRS] ga@izneaar 1t OKs &y
LJA@ OKAI GNBOT yS2 UylyazélyadOK LINI ST bl NRBR2g®
LIN2OSYy i ®d {iGNR Hi2dBNWESZT0|AS 2bCLAOT 0AS 24&as50
LA OKAIFI GNRBOTYyS2 2RT 6ASNODASREF2N SLARSYA2f 237
RzGeOl e G2 120ASGX yAd YtoOielyo atoOleiyr
R2T 6Al ROT I YA LINEKoATCOS Y55 2T0R NP2g AUINILEALSIOR dz RT A S
HammMmde 2LIASTE LIEABOKAFGNRBOI YEF yI bC¥% 20S2Y2«
AYO2RIASd& R2T1T 6A1ROT 2008 OK I LUNGDERE S/MER YIARSNERAGASH
LiaeOK2f23A0Tyll RtF RIASOA A NBRIAOsg 2S5aid F
L2 0oSOT ySao

Il
4



~

Hw21 LI2sal SOKYASYAS I 6dzNJ SZ L@ OKAOT yeé

L2 oAl Gdz NI Sal 2¢ga1AS32 ¢33 RIyeOK bCw%
¢l oW[tAOT 6F XIJ GaSwisgd ZOs 6 LI2 60ACHI0mdz ¢ NImSyam c206 & 2 &
LA @ OKA L GNEOT yd RNRIG2KIWRIIMSY A LEBRIT A mG Sidy ¥t o B NHzL
odZm aIp pIOMNWOI YA SO
2 XS muT| Mmmdomdnmdpimpd Brcl myyH nNOI
hEIsv(IS?\AYOI, MM Q| PPM MMP(MTY |[MTOJHAP(TCY({ ypnd
LI 028y
t N2 OSyl OSH NIMNIMCcCIo TITIpPIolpIp] nIy:
hLIAST!
LJééC)K)\I-Ummy ydd pny MpH|MpO(MPO|CYyO] TT OT
of A

—

oZH o oXcipzZojcxyinZdgnxd nxm

dzl £ SOy MH yn| HPpY OHH HpPQG MNP MAP)] MAHC
I

o]
Syl |nZn|nZojmMImM MIMMIMNIM NIyl nIc
hLINF 026 yAS g0OlayS yI LIRRaill sAS

Cdzy Rdza 1 dz “%RNZ

I 4AS RIFIy@OK bl N2
5 J 32 12NJ - NN
>

Rai

11 2 2} LI2gAl Gdz NI S

20y@0K geyAz2aol y p
NRGKO 6my G A gAt OSa2uv ¢

(0]

OSYAS LIAeOKAIGNROTYeaYA T 6AIR
02 LJ2 Lddzfcp @2 IZ0 Mo T Y B2 2 W2 BdzD) | @
LI O2Syilisg gpeaidtdidzed NBAY RS
>or LI LIz F O2AvamT? fYIHidYDHREIRDE SN
02 2RLIRGAIFIRF oXw:? L}RLzZFFO2A RIA

T 6A1 ROIT SZ R2YAydz2non (I ads3
2 T ToON LJl-éaéyusz onzIm: LLzZ IO
N al Ol S3sfyAsS o&nd | APl t EAHZRINOKI B A

I aeaidsSvylridedliye i Npad TFLRAGNIS
A 6AST1dz Al NERT S320

I SYASY dd +HtS0yASZ 2062tG2 M nHo YASalll Z20s

G261 y2 6doddNueLdr Gokv ol LJ2 ¢ddpt f @ A 3 miEpwy: A RsLdd
@0 ¢cp2dNJ I JpnomIm: LIRLIz I O2AX Hgmo 2AZDE W] :
S 7z 7
V)

M O

2 N,
2 A
By
6 2

6 tSOITSyAdz dzd I t SOYASZ 680 YINBAYL®
f SOIT SYyASY dd I £t SO yASZ 262t G2 mnp 2as50 6

Il
o



Struktura swiadczen psychiatrycznych wg grup wiekowych
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Oddziaty stacjonarne psychiatryczne - wskazniki na 100 tys. dorostych
Powiat Rzeszowski 2018-2023
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20202024 sprawozdawczym w danym roku, okresie
2020 97 238 41%
2021 93 272 34%
2022 135 308 44%
2023 158 413 38%
2024 237 497 48%
20202024 720 1728 42%
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Hospitalizacje psychiatryczne dorostych mieszkancéw powiatu rzeszowskiego (2020-2024)
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20202024 psychiatrycznie latach 20202024
2020 97 196 50%
2021 93 221 42%
2022 135 264 51%
2023 158 332 48 %
2024 237 396 60%
20202024 720 1042 69%
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Liczba pacjentéw hospitalizowanych psychiatrycznie (2020-2024)
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Rok do roku NR| R2 NR] dz NRE{ R2 N2
2020>2021 13% 14%
2021->2022 19% 13%
2022>2023 26% 34%
2023>2024 19% 20%
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Prognoza pacjentéw hospitalizowanych psychiatrycznie (2020-2029)
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Wskaznik pacjentéw / 100 tys. - Stacjonarna
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TOP10 najczesciej wybieranych poradni psychiatrycznych
przez mieszkahcoéw powiatu rzeszowskiego (2024)

Wojewddzki Zespdt Specjalistyczny w Rzeszowie
SP ZOZ Nr 2 w Rzeszowie

NZOZ Homo Homini Sp. z 0.0,

SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie

JUSTMED - PSYCHIATRIA NZOZ w Rzeszowie

SP ZOZ MSWIA w Rzeszowie

Podkarpackie Centrum Psychiatrii w Rzeszowie
Centrum Medyczne MEDYK w Rzeszowie

SP 707 w Lezajsku [

Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SP ZOZ w Rzeszowie
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Struktura pacjentéw wg klastrow zaburzen
Powiat Rzeszowski, 2024

Udziat w strukturze (%)

Niepsychotyczne Psychotyczne Psychoorganiczne
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Liczba pacjentéw wg wieku i klastréw zaburzen (Powiat Rzeszowski, 2024)
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Stopien koncentracji opieki psychiatrycznej
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Ambulatoryjna opieka psychiatryczna - liczha pacjentéw w podmiotach
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Ambulatoryjna opieka psychiatryczna - udziat podmiotow (2024)
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Opieka catodobowa szpitalna - udzial podmiotéw (2024)
100 Grupa pacjentéw
sto
Powiat

- Spoza
80

60

Procent pacjentéw

40

20

Podmiot leczniczy
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